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FORMAZIONE SINCRONA – SCHEDA CORSO 

 

IL TEAM BUILDING 
 
 
Durata 
2 giorni  
 
Obiettivi 
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di costruire e gestire un Gruppo di lavoro attraverso 
l’integrazione dei vari membri, la definizione di ruoli e funzioni e l’analisi delle dinamiche che si vanno a 
instaurare. 
 
 

Contenuti 
 

 Costruire un gruppo: motivazione e obiettivi 

 Le dinamiche di gruppo 

 La comunicazione relazionale 

 I ruoli e le funzioni 

 La leadership, concetti 

 Superare le crisi  

 Sapere proporre una soluzione 

 L’animazione e il sostegno 
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